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Miks me ostame vett, kui see tuleb kraanist?

Poes joogiriiuli ees ei tundu veepudeli ostmises olevat midagi, mille tle pikemalt mdelda. Mulliga voi
mullita, mineraalvesi voi allikavesi, vaike pudel autosse véi suurem koju — votad selle, mida parasjagu
vaja, ja liigud edasi.

Ometi on selles harjumuses midagi huvitavat. Me ostame poest vett ajal, mil enamikul
lihisveevargiga ilihendatud inimestest on joogivesi kodus kogu aeg olemas. Mone meetri kaugusel

kiilmkapist ja iihe kraanikeeramise kaugusel.

Miks me siis ikkagi vett ostame?

Pdhjuseid on palju ja enamik neist taiesti praktilised. Oleme teel, oma joogipudel jdi koju, tahame
mullidega vett voi eelistame mdne mineraalvee maitset. Pudelivesi on kaup, mille saab riiulilt haarata
ja endaga kaasa votta. Kiillap on selles valikus oma osa ka harjumusel. Vett ostes ei pea me enamasti
vajalikuks mdelda, kas meil on vaja just pudelivett voi lihtsalt vett.

Vesi, mille liitrihinda me peaaegu kunagi ei tea
Pudeliveel on hind, mida ndeme poes kohe. Kraanivee puhul on Ghe liitri hinda marksa raskem tajuda,
sest vee-ettevotted arvestavad tarbitud vett kuupmeetrites.

Votame Uhe naite. Tallinnas ja Saue vallasisese linna teeninduspiirkonnas maksab alates 1. juulist 2026
kuupmeeter vdetud vett eratarbijale koos kdaibemaksuga 1,48 eurot. Kuna kuupmeetris on 1000 liitrit,
maksab ks liiter kraanivett selle tariifi jargi ligikaudu 0,15 senti. Siinjuures radgime ainult voetud vee
hinnast, mitte reovee drajuhtimise ja puhastamise tasust. Veeteenuse hinnad on Eestis piirkonniti
erinevad.

See tahendab, et lihe euro eest saab selle hinnanaite puhul kraanist ligikaudu 676 liitrit joogivett.
Poest ostetud vee hinnas ei maksa me muidugi ainult vee enda eest. Hinnas kajastuvad ka pakend,
villimine, transport, muitk ja terve tarneahel. Just seetéttu on hinnavdrdlus huvitav: mdlemal juhul
saame I6puks vett, kuid viis, kuidas see meieni jduab, on vaga erinev.

Aga kas pudelis olev vesi on parem?
Hinna korval jduab jutt Gisna kiiresti kvaliteedini.

Pudelil on kork, etikett, tootja nimi ja paritolu ning see kdik voib tekitada tunde selgelt kontrollitud
tootest. Kraanist tulev vesi lihtsalt on olemas.



Tegelikult on ka Ghisveevargi joogiveele Eestis kehtestatud konkreetsed mikrobioloogilised, keemilised
ja indikaatornaitajate nduded. Joogivee kiitleja peab tagama oma veevarustussiisteemis oleva ja
sellest valjuva joogivee tava- ja stivakontrolli. Jaotusvorgu kaudu antava vee puhul kontrollitakse
nouetele vastavust lldjuhul seal, kus vesi valjub inimese tarbimiseks kasutatavast kraanist.

Kontrollitavate naitajate hulgas on muu hulgas Escherichia coli, enterokokid ning terve rida keemilisi
nditajaid. Joogivee kvaliteedinduded arvestavad ka uuemate vdimalike riskidega. Naiteks peab
joogivesi alates 12. jaanuarist 2026 vastama maaruses satestatud piirvaartustele muu hulgas bisfenool
A, kloraadi, kloriti, halodadikhapete, mikrotsistiin-LR-i, PFAS-Gihendite ja uraani puhul. Nende néitajate
seire on joogivee kaitlejatele kohustuslik alates 13. jaanuarist 2026.

Kui hasti Eesti lihisveevargi vesi neile nduetele vastab?

Terviseameti 2025. aasta lilevaade annab péris kdneka vastuse. Uhisveevirgi kaudu sai joogivett ligi
1,18 miljonit inimest ehk 86,2% Eesti elanikest. Neist 99,43% kasutas vett, mille puhul ei tuvastatud
mikrobioloogiliste, keemiliste ega indikaatornaitajate mittevastavusi; selles naitajas ei ole arvestatud
radioloogilisi nditajaid. Mittevastava joogivee kvaliteediga veevarkide tarbijaid oli kokku 6690.

See ei tdhenda, et veekvaliteediga ei voiks kunagi probleeme tekkida — just nende avastamiseks ongi
seire ja jarelevalve vajalikud. Kill aga ei anna andmed pdhjust eeldada, et pudelisse villitud vesi on
pelgalt pudelis olemise tottu nGuetele vastavast kraaniveest ,,puhtam®.

Maitse on juba teine klsimus. Eesti Uhisveevarkides kasutatakse joogiveeallikana nii pdhja- kui
pinnavett. Terviseameti andmetel sai 2025. aastal ligikaudu 58% Uhisveevargi tarbijatest vett
peamiselt pdhjaveest ja 42% pinnaveest. Vee pdritolu ja mineraalne koostis, aga ka vajalik veetootlus
vOivad mojutada seda, millisena vesi IGpuks maitseb.

Uhe pudeli taga on rohkem kui vesi

Pudelivee ja kraanivee erinevus ei 10pe hinnas ega maitses. Selleks, et pudel vett saaks seista poe
joogiriiulil, tuleb valmistada pakend, vesi villida ja toode muugikohta transportida. Parast vee joomist
jaab alles pakend, mis tuleb kokku koguda ja v6imaluse korral ringlusse suunata.

Ka kraanivesi ei joua meieni keskkonnamdjuta. Vett tuleb vétta, vajadusel to6delda ja pumbata ning
selleks kasutatakse energiat, kemikaale ja taristut. SeetOttu ei saa ka kraaniveest rdadkida kui taiesti
jalajaljeta valikust.

Olelusringi uuringud annavad siiski pOhjust vaadata kahe vee teekonda erinevalt. Fantini, Scalbi,
Ottaviano ja Masoni 2014. aastal teadusajakirjas Science of the Total Environment avaldatud t606s
vorreldi ja Ghtlustati varasemate kraani- ja pudelivee olelusringi uuringute tulemusi. Anallilis naitas
kraanivee vaiksemat globaalse soojenemise potentsiaali ka selliste stsenaariumide puhul, kus joogivee
tootlemiseks kasutati palju energiat.

Uks hilisem ja vdga kdnekas ndide parineb Barcelonast. 2021. aastal samas teadusajakirjas avaldatud
modelleerimisuuringus vorreldi erinevaid joogivee tarbimise stsenaariume. Kui kogu Barcelona
elanikkonna joogiveevajadus oleks kaetud pudeliveega, oli modelleeritud mdju 6koslisteemidele
umbes 1400 korda ja ressursside kasutusele umbes 3500 korda suurem kui kraanivee stsenaariumis.
Neid arve ei saa Uks (ihele Eestisse lile kanda. Pudeli materjal, transpordikaugus, vee t66tlemise viis,
kohalik energiasiisteem ja mitmed muud tegurid mdjutavad tulemust. Uuring on oluline pigem
seetdttu, et nditab, kui suure osa joogivee keskkonnamdjust vGib moodustada mitte vesi ise, vaid viis,
kuidas me selle tarbijani viime.

Ja siin muutub korduvkasutatav joogipudel Usna lihtsaks abivahendiks. Kraani ennast ei saa autosse,
trenni vGi jalutuskdigule kaasa votta. Kraanivett saab.

Kraanist ei tule ainult vesi
Kraanivee puhul ndeme enamasti ainult Idpptulemust — vett. Enne seda, kui see kraanini jduab, toimub



aga palju.

Vett voetakse, vajadusel toodeldakse, selle kvaliteeti kontrollitakse ning see juhitakse médda veevorku
tarbijani. To0s peavad olema pumplad, torustikud ja muu taristu ning inimesed, kes stisteemi kdigus
hoiavad ja probleemidele reageerivad.

Suurem osa sellest toost jadb tarbijale ndhtamatuks. Oigupoolest on see histi toimiva veeteenuse
puhul Gsna loomulik. Hommikul kohvi tehes vdi hambaid pestes ei peakski inimene mdtlema sellele,
mis toimub enne seda, kui vesi tema kddgi- voi vannitoakraani jdouab.

Vdib-olla ongi kraanivee vaartust seetdttu nii lihtne mitte margata. Poes teeme teadliku ostuotsuse ja
votame riiulilt pudeli. Kodus keerame lihtsalt kraani — ning eeldame, et puhas joogivesi on olemas.

Pudeliveel on oma koht. Mdnikord vajame seda liikvel olles, mdénikord eelistame mineraal- voi
gaseeritud vett ning vahel on pudel lihtsalt kdige kdeparasem lahendus.

Kiisimus ei ole selles, et liks valik peaks olema alati Gige ja teine vale. Aga jargmine kord poes
veeriiuli ees seistes voib teha lihe vaikese motteharjutuse: kas mul on praegu vaja just pudelivett
vOi on mul lihtsalt janu? Kui vaja on lihtsalt vett, voib liks péaris hea v6éimalus olla juba olemas —
kraanis.
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