
Ohvriabi infomaterjalide
kataloog



„Abi küsimine on 
suurim vägitegu!“

▪ plakat

▪ A3 ja A2 suuruses

▪ eesti ja vene keeles



„Ohvriabi 
kriisitelefon. Sa ei 
ole mures üksi“

▪ plakat

▪ A3 suuruses

▪ eesti ja vene keeles



„Märka. Sekku. Aita“

▪ plakat

▪ A3 ja A4 suuruses

▪ eesti, vene ja inglise keeles

▪ Kampaania „Seksuaalne 
ahistamine ööelus“



„Flirtimine vs 
ahistamine“

▪ plakat

▪ A3 ja A4 suuruses

▪ eesti, vene ja inglise keeles

▪ Kampaania „Seksuaalne 
ahistamine ööelus“



„Tähelepanu, joogid, fotod, 
pilgud, naljad, jutud, 
komplimendid, lähedus, 
puudutused, kallistused, 
tantsud, krabamised....“

▪ plakat

▪ A3 ja A4 suuruses

▪ eesti, vene ja inglise keeles

▪ Kampaania „Seksuaalne 
ahistamine ööelus“



„Ära kleepu mu külge.“

▪ Musta ja punast värvi 
kleebised

▪ 5 cm läbimõõduga

▪ eesti, vene ja inglise keeles

▪ Kampaania „Seksuaalne 
ahistamine ööelus“ kleebis



„Mina märkan, sekkun, 
aitan“

▪ Musta ja punast värvi 
kleebised

▪ 5 cm läbimõõduga

▪ eesti, vene ja inglise keeles

▪ Kampaania „Seksuaalne 
ahistamine ööelus“ kleebis



„Ohvriabi 
seksuaalvägivalla 
kriisiabikeskused“

▪ Valget värvi kleebised

▪ 5 cm ja 10 cm läbimõõduga

▪ eesti keeles



„Seksuaalvägivalla
kriisiabikeskused
(SAK)“

▪ infovoldik

▪ eesti ja vene keeles

▪ Infovoldikus on teave selle 
kohta, kellele ja millist abi 
kriisiabikeskustest saab ning 
millal ja kuhu on võimalus 
pöörduda.



„Tule taastava õiguse 
konfliktivahendamisele“

▪ infovoldik

▪ eesti ja vene keeles

▪ Infovoldikust saab teavet 
selle kohta, mis on taastav 
õigus, kes ja kuidas saavad 
pöörduda ning millal võiks 
taastava õiguse 
konfliktivahendamisele 
minna.



„Ohvriabi: Turvaline 
elu – Sinu otsus, meie 
toetus“

▪ infovoldik

▪ taskusuurune

▪ eesti ja vene keeles

▪ Infovoldikust saab teavet, 
millal ohvriabisse 
pöörduda ja millist abi 
sealt saab.



„Ohvriabi: Naiste 
tugikeskused“

▪ infovoldik

▪ taskusuurune

▪ eesti ja vene keeles

▪ Infovoldikust saab teavet 
millist abi naiste 
tugikeskused pakkuvad ja 
nende kontaktandmed.



„Turvaline ja vaba elu. 
Mida teha, kui kannatad 
lähisuhtevägivalla all“

▪ brošüür

▪ A5 suuruses

▪ eesti ja vene keeles

▪ Brošüüris on infot selle 
kohta, kuidas tuvastada, kas 
suhtes esineb väärkohtlemist 
ning kuidas muuta elu 
turvaliseks ja kust saada abi.



„Kuidas koguda tõendusmaterjali 
kogetud lähisuhtevägivalla 
kohta? Abistavad juhtnöörid 
tõendite kogumiseks 
kriminaalmenetluses“

▪ brošüür

▪ A5 suuruses

▪ eesti ja vene keeles

▪ Brošüürist leiab infot selle kohta, 
miks peaks ise lähisuhtevägivalla 
kohta tõendeid koguma, mida 
peaks tõendeid kogudes 
arvestama, kuidas ja mida koguda 
ning kellele kogutud tõendid 
esitada.


